
AideZ-nOus  à  aMé lIoreR 
l'aCcueIl  eT  lE  bIen-ê tRe 

dEs  eNfanTs  oPé ré s

 CommEnt  nOus  aIder ? 

aDresSez-nOus  vOs  rEtouRs
concernant la prise en charge de votre enfant,
via l’adresse e-mail : 
lesptitsdoudousduconfl uent@gmail.com 
Cela peut prendre la forme d’un mot de 
remerciements aux équipes, ou encore 
de suggestions d’action en faveur 
des enfants hospitalisés...

sUiveZ-nOus  sUr  lEs  résEaux  sOciaUx
et partagez, commentez les publications et 
l’actualité de l’association. 
Retrouvez-nous sur Facebook et Instagram 
@lesptitsdoudousduconfl uent

FaitEs  uN  dOn  à  l'aSsocIatiOn
• En ligne sur la cagnotte 

leetchi.com/c/les-ptits-doudous-du-confl uent
• Par chèque à l’ordre

Les P’tits Doudous du Confl uent 
Service Comptabilité
L’Hôpital Privé du Confl uent
2-4, rue Éric Tabarly 
44277 NANTES CEDEX 2

aChetEz  uNe  pElucHe 
en vente au Relais H de l’établissement, situé 
en Porte 3. L’intégralité des bénéfi ces 
de votre achat sera reversée à l’association.

TrieZ  Vos  DÉChetS  De  MÉTaux 
et apportez-les chez le recycleur Derichebourg 
à Vertou pour le compte de l’association : 
Les P’tits Doudous DU CONFLUENT

Les P’tits Doudous du Confl uent
L’Hôpital Privé du Confl uent
2-4, rue Éric Tabarly
44277 NANTES CEDEX 2
Tél. : 02 28 25 52 55

lEs p'tIts dOudoUs 
dU cOnflUent



 nOs  aCtioNs 

L’association a mis en place différentes actions, 
rythmant le parcours d’un enfant hospitalisé 
à l’Hôpital Privé du Confl uent. Celles-ci ont 
pour objectif de rassurer l’enfant opéré et de 
lui permettre, grâce à une approche ludique 
et incitant à l’évasion, de dédramatiser 
l’environnement hospitalier, en amont et durant 
son intervention. 

Lors  dE  lA  cOnsuLtatIon
Remise d’un masque d’anesthésie à 
décorer avec des gommettes et d’un livret 
« je vais me faire opérer » pour permettre à 
l’enfant de se familiariser avec le matériel 
qu’il retrouvera le jour de son opération.

Lors  dE  l'aDmisSion 
Remise d’un sac à colorier, contenant 
des crayons et des ballons, afi n d’emmener 
les affaires personnelles (doudou, tétine et 
masque d’anesthésie décoré) jusqu’au bloc 
et ainsi ne pas perdre ses repères.

Sur  lE  tRajeT  jUsqu'aU  bLoc 
Mise à disposition d’une voiturette 
électrique et installation d’une décoration 
infantile adaptée, pour rendre le trajet 
moins angoissant et plus ludique.
  
Lors  dE  l'aRrivée  eN  sAlle  dE  révEil 
• Remise d’une peluche réconfortante 

aux enfants agés de moins de 10 ans.
• Accès au jeu numérique sur tablette « Le 

Héros c’est toi ! » qui permet à l’enfant de 
devenir acteur de son aventure au bloc 
opératoire, en créant son propre avatar.

• Remise d’un diplôme du courage 
à colorier et d’un ballon.

Lors  dU  rEtouR  eN  cHambRe 
Remise d’une boîte à colorier
avec des crayons de couleur.
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 L'aSsocIatiOn 

Les  P'Tits  DoudOus  Du  ConfLuenT...
est une association initiée par les anesthésistes et 
créée par le personnel soignant et administratif 
de l’Hôpital Privé du Confl uent en 2019.

Une  MissIon  SociAle
L’association a pour but d’améliorer l’accueil des 
enfants opérés, de veiller à leur bien-être et de 
réduire l’anxiété liée à l’intervention chirurgicale 
par le jeu et le divertissement.  

Une  MissIon  EnviRonnEmenTale
Au-delà de son objectif solidaire, l’association 
répond également un enjeu environnemental. 
Elle récupère et valorise certains métaux utilisés 
au bloc opératoire (lames de laryngoscope, 
emballages en aluminium, fi ls de cuivre...) 
Ces matériaux, qui suivaient jusqu’alors la 
fi lière classique des déchets hospitaliers, sont 
décontaminés et rachetés par une entreprise 
de recyclage pour fi nancer les différentes actions 
de l’association.


